
Fişa disciplinei

1. Date despre program

1.1. Instituţia de învăţământ ACADEMIA DE STUDII ECONOMICE

1.2. Facultatea ECONOMIE ȘI COMUNICARE ÎN AFACERI

1.3. Departamente (Departament) RELAŢII ECONOMICE INTERNAŢIONALE

1.4. Domeniul de studii Economie

1.5. Ciclul de studii Licență

1.6. Forma de învăţământ CU FRECVENŢĂ

1.7. Programul de studii Economie şi comunicare economică în afaceri

1.8. Limba de studiu Română

1.9. Anul universitar 2023-2024

2. Date despre disciplina

2.1. Denumire Tehnica operațiunilor de comerț exterior

2.2. Cod 23.0007IF2.2-8.11

2.3. Anul de studii 2 2.4. Semestrul 2 2.5. Forma de 
evaluare

Verificare 2.6. Regimul 
disciplinei

Optional 2.7. Nr. credite 
ECTS

4

2.8. Titulari CURS(C) Profesor univ. dr. BELU - MIHAELA GABRIELA mihaela.belu@rei.ase.ro

3. Timp total estimat

3.1. Număr de săptămâni 14.00

3.2. Număr de ore pe săptămână 3.00  din care

CURS(C) 2.00

SEMINAR(S) 1.00

3.3. Total ore din planul de învăţământ 42.00  din care

CURS(C) 28.00

SEMINAR(S) 14.00

3.4. Total ore de studiu pe semestru (număr ECTS*25 ore) 100.00

3.5. Total ore studiu individual 58.00

Distribuţia fondului de timp pentru studiu individual 
Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 15.00

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 15.00

Pregătire seminarii, laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 15.00

Tutoriat 5.00

Examinări 4.00

Alte activităţi 4.00

4. Precondiţii
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8. Conţinuturi

4.1. de curriculum • Negociere internationala
• Mediul international de afaceri

4.2. de competenţe Nici una

pentru CURS(C) • Sală de curs cu echipamente de predare multimedia
pentru SEMINAR(S) • Sală de seminar cu echipamente de predare multimedia

Profesionale C 6 Relaţionarea eficientă cu  participanţii din mediul de afaceri

7. Obiectivele disciplinei

7.1. Obiectivul general C2: Asistenţă pentru pregătirea şi desfăşurarea negocierilor în afacerile internaţionale
7.2. Obiective specifice • Prezentarea etapelor  încheierii și derulării unei operațiuni de export/import

• Insusirea de cunostinte in domeniul  afacerilor comerciale internaționale
• Formarea unor competente în domeniul derularii operatiunilor de comert exterior

RecomandăriMetode de predare/ lucru8.1. CURS(C)

1 Operațiunile de comerț exterior  :
Definire; mecanism; firma de export-import

Interactivă, utilizarea 
videoproiectorului, 
discutarea tematicii 
cursului si insistarea pe 
elementele cheie, oferirea 
de exemple, transmiterea 
unor aplicatii practice 
utile cursurilor următoare, 
prezentarea aplicatiilor 
curente pe slide-uri si 
comentarea acestora.

Se recomandă studentilor 
parcurgerea prelabilă a 
suportului de curs pentru a 
putea interactiona în timpul 
predării

2 Stabilirea legaturilor de afaceri Interactivă, utilizarea 
videoproiectorului, 
discutarea tematicii 
cursului si insistarea pe 
elementele cheie, oferirea 
de exemple, transmiterea 
unor aplicatii practice 
utile cursurilor următoare, 
prezentarea aplicatiilor 
curente pe slide-uri si 
comentarea acestora.

Se recomandă studentilor 
parcurgerea prelabilă a 
suportului de curs pentru a 
putea interactiona în timpul 
predării

3 Contractarea la export Interactivă, utilizarea 
videoproiectorului, 
discutarea tematicii 
cursului si insistarea pe 
elementele cheie, oferirea 
de exemple, transmiterea 
unor aplicatii practice 
utile cursurilor următoare, 
prezentarea aplicatiilor 
curente pe slide-uri si 
comentarea acestora.

Se recomandă studentilor 
parcurgerea prelabilă a 
suportului de curs pentru a 
putea interactiona în timpul 
predării

5. Condiţii desfăşurare activităţi

6. Competenţe specifice acumulate
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4 Contractarea la import Interactivă, utilizarea 
videoproiectorului, 
discutarea tematicii 
cursului si insistarea pe 
elementele cheie, oferirea 
de exemple, transmiterea 
unor aplicatii practice 
utile cursurilor următoare, 
prezentarea aplicatiilor 
curente pe slide-uri si 
comentarea acestora.

Se recomandă studentilor 
parcurgerea prelabilă a 
suportului de curs pentru a 
putea interactiona în timpul 
predării

5 Livrarea mărfurilor la export Pregatirea livrarii Interactivă, utilizarea 
videoproiectorului, 
discutarea tematicii 
cursului si insistarea pe 
elementele cheie, oferirea 
de exemple, transmiterea 
unor aplicatii practice 
utile cursurilor următoare, 
prezentarea aplicatiilor 
curente pe slide-uri si 
comentarea acestora.

Se recomandă studentilor 
parcurgerea prelabilă a 
suportului de curs pentru a 
putea interactiona în timpul 
predării

6 Logistica internatională Expediția internațională Interactivă, utilizarea 
videoproiectorului, 
discutarea tematicii 
cursului si insistarea pe 
elementele cheie, oferirea 
de exemple, transmiterea 
unor aplicatii practice 
utile cursurilor următoare, 
prezentarea aplicatiilor 
curente pe slide-uri si 
comentarea acestora.

Se recomandă studentilor 
parcurgerea prelabilă a 
suportului de curs pentru a 
putea interactiona în timpul 
predării

7 Logistica internatională Transportul internațional Interactivă, utilizarea 
videoproiectorului, 
discutarea tematicii 
cursului si insistarea pe 
elementele cheie, oferirea 
de exemple, transmiterea 
unor aplicatii practice 
utile cursurilor următoare, 
prezentarea aplicatiilor 
curente pe slide-uri si 
comentarea acestora.

Se recomandă studentilor 
parcurgerea prelabilă a 
suportului de curs pentru a 
putea interactiona în timpul 
predării

8 Vămuirea mărfurilor la export/import Interactivă, utilizarea 
videoproiectorului, 
discutarea tematicii 
cursului si insistarea pe 
elementele cheie, oferirea 
de exemple, transmiterea 
unor aplicatii practice 
utile cursurilor următoare, 
prezentarea aplicatiilor 
curente pe slide-uri si 
comentarea acestora.

Se recomandă studentilor 
parcurgerea prelabilă a 
suportului de curs pentru a 
putea interactiona în timpul 
predării

9 Platile internationale: instrumente, tehnici de plată Interactivă, utilizarea 
videoproiectorului, 
discutarea tematicii 
cursului si insistarea pe 
elementele cheie, oferirea 
de exemple, transmiterea 
unor aplicatii practice 
utile cursurilor următoare, 
prezentarea aplicatiilor 
curente pe slide-uri si 
comentarea acestora.

Se recomandă studentilor 
parcurgerea prelabilă a 
suportului de curs pentru a 
putea interactiona în timpul 
predării
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10 Platile internationale: modalități de plată Interactivă, utilizarea 
videoproiectorului, 
discutarea tematicii 
cursului si insistarea pe 
elementele cheie, oferirea 
de exemple, transmiterea 
unor aplicatii practice 
utile cursurilor următoare, 
prezentarea aplicatiilor 
curente pe slide-uri si 
comentarea acestora.

Se recomandă studentilor 
parcurgerea prelabilă a 
suportului de curs pentru a 
putea interactiona în timpul 
predării

11 Finantarea operatiunilor de export-import Interactivă, utilizarea 
videoproiectorului, 
discutarea tematicii 
cursului si insistarea pe 
elementele cheie, oferirea 
de exemple, transmiterea 
unor aplicatii practice 
utile cursurilor următoare, 
prezentarea aplicatiilor 
curente pe slide-uri si 
comentarea acestora.

Se recomandă studentilor 
parcurgerea prelabilă a 
suportului de curs pentru a 
putea interactiona în timpul 
predării

12 Gestiunea afacerilor comerciale internaționale : 
Gestiunea comerciala (documentara)

Interactivă, utilizarea 
videoproiectorului, 
discutarea tematicii 
cursului si insistarea pe 
elementele cheie, oferirea 
de exemple, transmiterea 
unor aplicatii practice 
utile cursurilor următoare, 
prezentarea aplicatiilor 
curente pe slide-uri si 
comentarea acestora.

Se recomandă studentilor 
parcurgerea prelabilă a 
suportului de curs pentru a 
putea interactiona în timpul 
predării

13 Gestiunea afacerilor comerciale internaționale: 
Managementul riscului

Interactivă, utilizarea 
videoproiectorului, 
discutarea tematicii 
cursului si insistarea pe 
elementele cheie, oferirea 
de exemple, transmiterea 
unor aplicatii practice 
utile cursurilor următoare, 
prezentarea aplicatiilor 
curente pe slide-uri si 
comentarea acestora.

Se recomandă studentilor 
parcurgerea prelabilă a 
suportului de curs pentru a 
putea interactiona în timpul 
predării

14 Recapitulare pentru examen Interactivă, utilizarea 
videoproiectorului, 
discutarea tematicii 
cursului si insistarea pe 
elementele cheie, oferirea 
de exemple, transmiterea 
unor aplicatii practice 
utile cursurilor următoare, 
prezentarea aplicatiilor 
curente pe slide-uri si 
comentarea acestora.

Se recomandă studentilor 
parcurgerea prelabilă a 
suportului de curs pentru a 
putea interactiona în timpul 
predării

- Barelier, A; Duboin, J; Duphil, F, Exporter. Pratique du commerce international, 19e Edition, Foucher, Paris, 2005

- Barelier, A; Duboin, J; Duphil, F, Exporter. Pratique du commerce international, 19e Edition, Foucher, Paris, 2005

- Daniels, John, D.; Radebaugh, Lee, H., International business. Environments and Operations, Ninth Edition, Prentice Hall, 2001

- Paraschiv Dorel, International Business, Editura ASE, Bucureşti, 2006
- Wild, Wild, Han, International Business, 3rd edition, Pearson, Prentice-Hall , 2003

- Popa, Ioan, Negocierea commercială internaţională, Editura Economică, Bucureşti, 2006
- Belu Mihaela, Operațiuni de comerț exterior. Aplicații. Studii de caz, Editura ASE, București, 2008
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- Popa, Ioan, Negocierea commercială internaţională, Editura Economică, București, 2006
- Popa, Ioan, Negocierea commercială internaţională, Editura Economică, Bucureşti, 2006
- Belu Mihaela, Operaţiuni de comerţ exterior. Aplicaţii. Studii de caz, Editura ASE   , Bucureşti, 2008
- Belu Mihaela, Operațiuni de comerț exterior. Aplicații. Studii de caz, Editura ASE, București, 2008
- Belu Mihaela, Operaţiuni de comerţ exterior. Aplicaţii. Studii de caz, Editura ASE   , Bucureşti, 2008
- Popa, Ioan, Tehnica operatiunilor de comert exterior, Ed. Economică, Bucureşti, 2008
- Popa, Ioan, Tehnica operatiunilor de comert exterior, Ed. Economică, București, 2008
- Popa, Ioan, Tehnica operatiunilor de comert exterior, Ed. Economică, Bucureşti, 2008
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RecomandăriMetode de predare/ lucru8.2. SEMINAR(S)

1 Introducere
Prezentarea tematicii de seminar si a obiectivelor acestuia.

Utilizarea  cartii de 
aplicatii practice care 
contine studii de caz  

Evidentierea notiunilor 
discutate la curs si corelarea 
cu studiile de caz.

2 Prospectarea internationala, studiu de caz ‘Participare la un targ international’ Utilizarea  cartii de 
aplicatii practice care 
contine studii de caz  

Evidentierea notiunilor 
discutate la curs si corelarea 
cu studiile de caz.

3 Contactarea la export : studiu de caz Utilizarea  cartii de 
aplicatii practice care 
contine studii de caz  

Evidentierea notiunilor 
discutate la curs si corelarea 
cu studiile de caz.

4 Contractul de vanzare internationala Utilizarea  cartii de 
aplicatii practice care 
contine studii de caz  

Evidentierea notiunilor 
discutate la curs si corelarea 
cu studiile de caz.

5 Conditiile de livrare INCOTERMS 2010 Utilizarea  cartii de 
aplicatii practice care 
contine studii de caz  

Evidentierea notiunilor 
discutate la curs si corelarea 
cu studiile de caz.

6 Operatiunile de logistica internationala Utilizarea  cartii de 
aplicatii practice care 
contine studii de caz  

Evidentierea notiunilor 
discutate la curs si corelarea 
cu studiile de caz.

7 Calcularea costurilor pentru transportul international Utilizarea  cartii de 
aplicatii practice care 
contine studii de caz  

Evidentierea notiunilor 
discutate la curs si corelarea 
cu studiile de caz.

8 Calculul taxelor vamale si a TVA-ului Utilizarea  cartii de 
aplicatii practice care 
contine studii de caz  

Evidentierea notiunilor 
discutate la curs si corelarea 
cu studiile de caz.

9 Platile internationale : acreditivul documentar Utilizarea  cartii de 
aplicatii practice care 
contine studii de caz  

Evidentierea notiunilor 
discutate la curs si corelarea 
cu studiile de caz.

10 Factoringul si forfetarea – tehnici de finantare a comertului exterior Utilizarea  cartii de 
aplicatii practice care 
contine studii de caz  

Evidentierea notiunilor 
discutate la curs si corelarea 
cu studiile de caz.

11 Gestiunea riscului in afacerile internationale Utilizarea  cartii de 
aplicatii practice care 
contine studii de caz  

Evidentierea notiunilor 
discutate la curs si corelarea 
cu studiile de caz.

12 Recapitulare pentru examen Utilizarea  cartii de 
aplicatii practice care 
contine studii de caz  

Evidentierea notiunilor 
discutate la curs si corelarea 
cu studiile de caz.

- Barelier, A; Duboin, J; Duphil, F, Exporter. Pratique du commerce international, 19e Edition, Foucher, Paris, 2005

- Barelier, A; Duboin, J; Duphil, F, Exporter. Pratique du commerce international, 19e Edition, Foucher, Paris, 2005

- Paraschiv Dorel, International Business, Editura ASE, Bucureşti, 2005
- Paraschiv Dorel, International Business, Editura ASE, București, 2005
- Belu Mihaela, Operațiuni de comerț exterior. Aplicații. Studii de caz, Editura ASE, București, 2008
- Belu Mihaela, Operaţiuni de comerţ exterior. Aplicaţii. Studii de caz, Editura ASE   , Bucureşti, 2008
- Belu Mihaela, Operațiuni de comerț exterior. Aplicații. Studii de caz, Editura ASE, București, 2008
- Belu Mihaela, Operaţiuni de comerţ exterior. Aplicaţii. Studii de caz, Editura ASE   , Bucureşti, 2008
- Popa, Ioan, Tehnica operatiunilor de comert exterior, Ed. Economică, Bucureşti, 2008
- Popa, Ioan, Tehnica operatiunilor de comert exterior, Ed. Economică, București, 2008
- Popa, Ioan, Tehnica operatiunilor de comert exterior, Ed. Economică, Bucureşti, 2008

Discutarea conţinutului disciplinei cu specialisti din mediul de afaceri si cu reprezentanti ai Departamentului pentru Comert Exterior, Camerei de 
Comert si Industrie a Romaniei si ai Asociatiei Nationale a Exportatorilor si Importatorilor din Romania. 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor profesionale şi 
angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
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10.4. Modalitatea de notare Note întregi 1-10

10.5. Standard minim de performanţă Pentru a putea fi primiti la examen, studentii au urmatoarele obligatii:
• sa prezinte la seminar un studiu de caz sau o aplicatie practica, 

12/10/2026

Director departament,Data avizării în departament,

Titulari,Data listării,

10.3. Evaluare finală Examen scris Test grila 50.00

10. Evaluare

Activitatea Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere în 
nota finală

10.1. CURS(C) Evaluare pe parcurs 20.00

10.2. SEMINAR(S) Implicarea în  rezolvarea studiilor de caz si a 
exercitiilor.

Se înregistrează frecvenţa şi  implicarea 
studentilor la orele de seminar.

30.00
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